
　　　男鹿市保健福祉センター　会議室

　■受講対象者

　■受講申込方法

      申込用紙に必要事項を記入し、費用を添えて受付場所へ提出ください。

　　　※申込の際、本人確認できるものを持参ください。（運転免許証、健康保険証など）

● 受付場所・・・男鹿市社会福祉協議会

　　　　　　　若美福祉拠点センター　　　　　　　　　　　
● 申込用紙・・・上記受付場所に設置
● 費　用　・・・受講料　１３，０００円　　テキスト代　６，９９５円
● 定　員　・・・１５名
● 受付開始日・・令和元年９月１３日（金）〈定員になり次第締め切ります。〉

※土日祝祭日及び事前の電話での受付はいたしませんのでご了承下さい。
※交通費、昼食代は個人負担とします。

　尚、テキスト発注後にキャンセルした場合、テキスト代の返金はできません。

　■実施主体

　　　社会福祉法人　男鹿市社会福祉協議会

　　　　　　　　　　　　　　　■問い合わせ　　男鹿市社会福祉協議会（本所）　　℡２３－２７７２
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　男鹿市船川港船川字片田７４番地

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　若美福祉拠点センター　 　　　　　　℡４６－３９３９
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　男鹿市角間崎字家ノ下５４　若美コミュニティセンター内

　　  令和元年１０月２日（水）～ 令和元年１２月５日（木）（全日程１３０時間）

　■実施期間

　※受講申込者が定員に満たない場合、本研修を中止する場合もありますのでご了承下さい。
　　中止の場合は、受講料及び教材費は全額返金となります。

　　  介護援助の専門的な知識及び技術の習得を希望し、本研修の全課程を受講
      できる方、男鹿市に在住している方を原則とします。

　■研修日程

　　  研修日程については、裏面記載のとおりとします。但し、講師等の都合に
　　　より若干の変更が発生する場合もあります。

　■受講会場　　
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実施月日 開始時間 会場

10/3（木） 13：00～17：00
10/8（火） 10：00～16：00

10/15（火） 10：00～12：00

10/31（木） 9：00～15：00
11/1（金） 13：00～17：00
11/5（火） 13：00～17：00

11/8（金） 9：00～17：00
11/11（月） 9：00～17：00

11/14（木） 9：00～15：00
11/15（金） 9：00～15：00
11/18（月） 9：00～15：00
11/19（火） 9：00～15：00
11/20（水） 9：00～15：00
11/26（火） 9：00～16：00

12/5（木） 10：00～11：00

10：00～16：30

自立に向けた介護

振り返り

就業への備えと研修修了後における継続的な研修

修了試験

食事に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

入浴、清潔保持に関連したこころとからだのしくみと

介護過程の基礎的理解

総合生活支援技術演習 １

総合生活支援技術演習 ２

閉講式

介護に関するからだのしくみの基礎的理解

生活と家事

介護の基本的な考え方

整容に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

死にゆく人に関したこころとからだのしくみと終末期介護

排せつに関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

睡眠に関連したこころとからだのしくみと自立に向けた介護

快適な居住環境整備と介護

移動・移乗に関連したこころとからだのしくみと

自立に向けた介護

認知症を取り巻く状況

医学的側面から見た認知症の基礎と健康管理

10：00～16：00

9：00～15：00

9：00～17：00

認知症に伴うこころとからだの変化と日常生活

家族への支援

老化に伴うこころとからだの変化と日常

高齢者と健康

介護に関するこころのしくみの基礎的理解

介護職の安全

14：00～17：00

障害者総合支援制度およびその他制度

人権と尊厳を支える介護

自立に向けた介護

医療との連携とリハビリテーション

障害の基礎的理解

障害の医学的側面等の基礎的知識

家族の心理、かかわり支援の理解

10/24（木）

10/21（月）

8：40～16：00

9：00～16：00

9：00～16：00

開講式、オリエンテーション

介護保険制度

9：00～16：00

9：00～16：00

介護職の役割、専門性と多職種との連携

10/16（水）

10/19（土）
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9：00～17：00

職務の理解

10/20（日）

介護職の職業倫理

介護における安全の確保とリスクマネジメント

11/7（木）

11/12（火）

11/29（金）
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教　　科　　名

10/2（水）

介護におけるコミュニケーション

介護におけるチームのコミュニケーション

10/9（水）
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